BARAZKI PUREA

TXEKOR HANBURGESA, TOMATE SALTSAREKIN

LIMOIZKO JOGURRA EDO FRUTA

ESPINAKA PUREA

KALABAZA, AZENARIO, TXANPI ETA TXERRI
GIHARREKO, ALE OSOKO ARROZA PAELLA

PLATANOA

ZERBA PATATEKIN

TXEKOR ALBONDIGAK LABEAN, BARAZKI ETA
SAGAR SALTSAREKIN

PLATANOZKO JOGURRA EDO FRUTA

AZALORE FRESKO PUREA
URDAIAZPIKOZKO KROKETAK / LETXUA

GOLDEN SAGARRA

EKO LEKAK PATATEKIN

BAKAILAO XERRA ARRAUTZEZTATUA / LIMOIA

KOKOZKO JOGURRA EDO FRUTA

SAN FERMIN IKASTOLA

DILISTAK TXORIZOAREKIN
ARRAIN XERRA KALABAZINA SALTSAN

SAGAR GORRIA

PASTA, KALABAZINA SALTSA ETA GAZTAREKIN
LEGATZA ARRAUTZEZTATUA / LIMOIA

SAGAR GORRIA

DILISTAK PORRU ETA AZENARIOAREKIN
LEGATZA LABEAN, ORIO SALTSAREKIN

SAGAR GORRIA

TXITXIRIOAK ESPINAKEKIN
LIMANDA ARRAUTZEZTATUA / LIMOIA

1ZOZKIA

ENTSALADA, ARTOA ETA OLIBEKIN
TXEKOR XERRA OGIZTATUA / PATATA FRIJITUAK

GOLDEN SAGARRA

** MENUAK BATAZBESTEKO ERRAZIO BATEKIN ETA 40G OGIAREKIN KALIBRATUTAK DAUDE.
** MENUAN AGERTZEN DEN FRUTA, BESTE FRUTA BATENGATIK ALDATZEKO AUKERA IZANGO DUTE.

** MENUAN AGERTZEN DEN ZAPOREZKO JOGURRA, NATURALA EDO NATURAL AZUKREDUNAGATIK ALDATZEKO AUKERA IZANGO DUTE.

2021 MARTXOA

BARAZKI MENESTRA
PATATA TORTILA LABEAN / LETXUA

UDAREA

PATATAK BARAZKIEKIN
OILASKO IZTERRA LABEAN / LETXUA

MAZEDONIAZKO JOGURRA EDO FRUTA

EKO KALABAZA PUREA
SOLOMOA PLANTXAN / LETXUA

LARANJA

PASTA ATUNAREKIN
EKO TXEKOR GISATUA BARAZKIEKIN

UDAREA

DILISTAK KALABAZINAREKIN
KARDUA PATATA ETA URDAIAZPIKOAREKIN

LARANJA

PASTA ENTSALADA
SOLOMOA PLANTXAN / PIPER GORRIAK

GOLDEN SAGARRA

TXITXIRIOAK AZENARIOAREKIN
HEGALUZEA TOMATEAREKIN

UDAREA

BABARRUN GORRIAK KALABAZINAREKIN
ALE OSOKO PASTA, TOMATEAREKIN

UDAREA

BABARRUN TXURIAK AZENARIOAREKIN

TXIPOTXA LABEAN, TOMATE SALTSA ETA PIPER
GORRIEKIN

MARRUBIZKO JOGURRA EDO FRUTA

SAN FERMIN
IKASTOLA

BABARRUN TXURIAK KALABAZAREKIN
INDIOILAR GISATUA BARAZKIEKIN

LARANJA

EKO LEKAK PATATEKIN
TXEKOR XERRA OGIZTATUA / PIPER GORRIAK

MARRUBIAK

OSTIRALA 19

Kcal Prot (g) Gantzak (g) | Karboh (g)

BORRAIA PATATEKIN
OILASKO PAPARRA AZENARIO SALTSAN

PLATANOA




